
Calendrier	de	culture	des	semences	potagères	(correspondant	à	la	région	climatique	de	l’Europe	latitude	48°N	-	52°N)	

1.	Sélection Point	de	départ	:	sélection	des	meilleures	plantes	qui	vont	servir	de	porte-graines	;	la	sélection	se	fait	par	le	choix	des	plus	beaux	spécimens	(«	sélection	positive	»	:	laitue,	poireau,	
choux,	carotte,	oignon,	betterave	rouge,	céleris...)	ou	de	façon	sommaire	(«	sélection	négative	»	:	enlever	les	plantes	qui	ne	conviennent	pas	:	épinard,	mâche,	haricots,	pois,	radis)

2.	Hivernation Pour	les	plantes	bisannuelles	qui	doivent	passer	une	période	d’hiver	avant	de	produire	des	graines,	il	y	a	plusieurs	méthodes	:	1.	mise	en	pot	(à	la	lumière,	hors	gel)	:	blettes,	céleris,	
choux,	persil,	chicorée…	2.	mise	en	cave	(fraıĉhe	et	obscure)	:	carotte,	oignon,	betterave	rouge…	3.	hivernation	en	plein	champ	:	poireau	d’hiver,	choux	d’hiver,	mâche…

3.	Repiquage Mise	en	culture	au	printemps	des	porte-graines	des	plantes	bisannuelles	:	deux	méthode	:	1.	mise	en	terre	des	plantes	hivernées	en	pot	ou	en	cave	(carotte,	blette,	persil…)	2.		
déménagement	des	porte-graines	rustiques	de	leurs	parcelles	de	culture	aux	parcelles	prévue	pour	la	culture	de	semences	(poireau	d’hiver,	choux	d’hiver…)

4.	Récolte Pour	la	récolte	des	graines,	il	y	a	plieur	procédés	possibles	:	1.	récolte	des	porte-graines	entiers	(pour	séchage	supplémentaire	à	l’intérieur)	:	haricot,	laitue,	poireau,	choux…	2.	
récolte	des	graines	sur	pieds	:	carotte,	persil,	haricots	à	rames…	3.	extraction	de	graines	des	fruits	après	maturation	supplémentaire	:	potiron,	courgette,	concombre,	tomate…	
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